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Vegane Ernährung für alle leistbar machen 

Mülheim a. d. Ruhr (31.10.2022) Am 1. November ist Welt-Vegan-Tag und dass 

eine vegane Lebensweise bezahlbar ist, zeigt ALDI SÜD mit über 700 veganen 

Produktsorten als Standard-, Saison- und Aktionsartikel über das Jahr verteilt. 

Mit Produkten der ALDI Marken wie „GUT bio“ und „MEIN Veggie Tag“ macht 

ALDI SÜD bewusstes Einkaufen für alle leistbar. 

 

„Die Nachfrage nach vegetarischen und veganen Produkten ist deutlich gestiegen, 

sodass wir unser Sortiment stetig ausweiten und so die vegetarische und vegane 

Lebensweise erleichtern und attraktiv gestalten. Und das nicht nur für diejenigen, 

die sich ausschließlich rein pflanzlich ernähren, sondern auch für Kundinnen und 

Kunden, die ihren Fleischkonsum im Alltag reduzieren möchten“, sagt Dr. Julia Adou, 

Director Corporate Responsibility bei ALDI SÜD. 

 

Vegane Gerichte unter 3 Euro von ALDI SÜD 

Mit dem veganen Sortiment können Kundinnen und Kunden nicht nur ihre veganen 

Lieblingsprodukte aus so gut wie allen Warenbereichen finden, sie können auch 

ganze Gerichte zum günstigsten Preis zaubern.  

 

Sauerkrautsuppe mit Räuchertofu, etwa 1 Euro pro Portion 

Vegane Fischstäbchen mit Ofenkartoffel-Pilzsalat, unter 3 Euro pro Portion 

Vegane Poke Bowl mit mariniertem Tofu, unter 2 Euro pro Portion 

 

Aktuelle Produkttipps aus dem veganen Sortiment  

• MEIN Veggie Tag Veganer Räucherlax, 80g für 1,99 Euro 

• MEIN Veggie Tag Vegane Streichcreme versch. Sorten, 180g für 1,45 Euro  

• MEIN Veggie Tag The Wonder Burger, 227g für 2,89 Euro 
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