LUFTIGE ESPRESSOROLLE

Den Backofen auf200 Grad vorheizen. Ein Back-
blech mit Backpapier belegen. Das Eigelb mit
der Halfte des Zuckers mit dem Mixer cremig
aufschlagen. Das EiweiR mit dem restlichen
Zucker und dem Salz steif schlagen. Auf die
Eigelbmasse geben, Mehl, Speisestarke und
Kakaopulver dartberstduben. Gut vermischen
und die Masse auf das Backpapier streichen.
GleichmaRig verteilen und auf der mittleren
Schiene ca. 10 Minuten backen. Dann aus dem
Ofen nehmen und vorsichtig auf ein sauberes
Geschirrtuch stlrzen.

FUr die Fullung die Gelatine einweichen. Das
Eigelb mit 2 EL Puderzucker cremig aufschla-
gen und den abgeklhlten Espresso mit der
aufgelosten Gelatine unterriihren. Die Sahne
mit 3 EL Puderzucker aufschlagen, mit der
Espressomasse verrthren und die Creme dann
kalt stellen.

Das Backpapier vorsichtig von dem abgekuhl-
ten Teig abziehen. Den Teig auf die gewlinschte
Breite zurechtschneiden, mitder Espressocreme
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bestreichen und langsam aufrollen. Auf eine
Platte legen und am besten Uber Nacht im
Kbhlschrank gut durchkihlen lassen. Vor dem
Servieren die Schokolade fein raspeln und die
Espressorolle mit Schokoraspeln garnieren.

ZUTATEN FUR 1 ROLLE:

Fiir den Teig

4 Eigelb von bie-Eiern

125 g Raffinade Zucker

4 Eiweilk von bio-Eiern

1Prise Jodsalz

100 g Miihlengold Qualitdts-Weizenmehl
1EL Miihlengold Feine Speisestarke

2 EL Back Family Kakaopulver

Fiir die Fiillung

3 Eigelb von bio-Eiern

5 EL Puderzucker

1/2 Tasse Tizio Caffé Espresso Ganze Bohne
300 g milfina H-Schlagsahne

50 g Moser Roth Edel Bitterschokolade (70 %)

ZUBEREITUNGSZEIT: 30 MINUTEN
PREIS PRO PERSON: 2,42 €

ki/kcal 2394/572 E 1,89 K 6639 F 288g

ALDI inspiriert | 0409 |



ORANGEN-WHISKY MIT ZIMT
UND KOKOS-PUNSCH

Flr den Orangen-Whisky die Orange waschen.
Eine Halfte ganz dunn spiralformig abscha-
len, die andere in dinne Scheiben schnei-
den. Den Whisky auf 2 Gldser verteilen, je eine
Orangenscheibe und etwas Orangenschale hin-
eingeben und mit je 2 Zimtstangen servieren.
Vor dem Servieren 30 Minuten ziehen lassen.
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Fir den Kokos-Punsch Rum, Kokosmilch
und Ahornsirup in einer Schale verrihren
und im Kuhlschrank 30 Minuten kalt stellen.
AnschlieRend die Flussigkeit durch ein feines
Sieb streichen und das abgesetzte Kokosfett
entfernen. Den Punsch auf 2 Gldser verteilen
und jeweils mit einer Zimtstange servieren.

ZUTATEN FUR 2 PERSONEN:

Fiir den Orangen-Whisky
1bio-Orange

4 cl Scotch Whisky 40 Vol.- %

4 Back Family Cassia Zimtstangen

Fiir den Kokos-Punsch

0,75 cl Silverstone echter Rum 40 Vol.- %
1,5 cl Kokosmilch

1 EL Back Family Ahornsirup

2 Back Family Cassia Zimtstangen

ZUBEREITUNGSZEIT: 5 MINUTEN
PREIS PRO PERSON: 1,03 €

ki/kcal 404/96 E10g K 14,09 F 0649

Ste benstigen:
Tizio Espresso Ganze Bohne
Moser Roth Edel Bitterschokolade (70 %)
Mﬁ/de«ﬁold Qualitiits-Weizenmehl
Zucker

Stlverstone echter Rum 40 Vol.- %
Scotch Whisky 40 Vol.- %
bio—OVzmg& - satsonal evhiltlich
Puderzucker

Back Family Kakao

Miihlengold Feine Speisestirke
bio-Eier

milfina, H—fc/tlaﬁmm
‘ Back Family Ahornsirup

Back F:wu'gl Cassia Zumtstangen






